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WSTEP

Przemoc domowa to dziatania skierowane przeciwko osobom najblizszym, naruszajace ich
prawa oraz dobra osobiste, powodujgce cierpienia zarowno fizyczne jak i psychiczne czy
emocjonalne oraz wyraznie ukierunkowane na sprawowanie kontroli. O przemocy domowej
mozemy mowi¢ zarowno jako o problemie indywidualnym, osobistym, jak roéwniez w
kontekscie ogolnospotecznym. Doswiadczenie przemocy moze dotyczy¢ kazdego, bez
wzgledu na wiek, wyksztatcenie, status spoteczny czy materialny. Przemoc domowa moze
przybiera¢ rézne formy (przemoc fizyczna, psychiczna, seksualna, ekonomiczna oraz
cyfrowa) i kazda z nich stanowi zagrozenie i jest przestgpstwem z art. 207 Kodeksu Karnego.
Podstawe programu stanowi podejscie interdyscyplinarne, zgodnie z ktorym wszelkie
dziatania na rzecz rodziny powinny by¢ planowane i wdrazane przez specjalistow roéznych
profesji, wywodzacych si¢ z réznych organizacji i instytucji. Praca interdyscyplinarna ma w
przypadku przeciwdziatania przemocy kluczowe znaczenie. Zapobiega powielaniu dziatan
przez poszczegdlne stuzby, daje mozliwos¢ uzyskania szerokiej informacji o sytuacji osoby
uwiklanej w przemoc, pozwala wspélnie przepracowaé problem i ustali¢ najlepszy plan
dziatania. Zaden pojedynczy specjalista ani instytucja nie jest w stanie indywidualnie
zabezpieczy¢ wszystkich podstawowych potrzeb rodziny doswiadczajacej przemocy
domowej.

Podstawowymi aktami prawnymi okreslajacymi zadania w zakresie przeciwdziatania
przemocy domowej dla organow administracji rzadowej, jednostek samorzadu terytorialnego
oraz odnoszacymi si¢ do sytuacji osob doswiadczajacych przemocy domowej s3:

1. Ustawa z dnia 29 lipca 2025r. 0 przeciwdzialaniu przemocy domowej,

2. Ustawa z dnia 12 marca 2004r o pomocy spotecznej,

3. Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdzialaniu
alkoholizmowi.

Przywolane powyzej ustawy zobowigzaly gminy do tworzenia sytemu wsparcia rodzin
doswiadczajacych przemocy domowej na terenie gminy, w tym do opracowania i realizacji
gminnych programow przeciwdzialania przemocy domowej oraz ochrony ofiar przemocy
domowej. Programy stworzone przez gminy majg charakter operacyjno-wdrozeniowy i ich
celem jest uszczegotowienie i przetozenie zapisow dokumentu wyzszego rzedu na konkretne
dzialania. Wskazuje on w jaki sposdb osiggni¢te zostang zalozone cele, spojne z lokalng

strategig.



Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej 1 Ochrony Oso6b Doznajacych
przemocy domowej w Gminie Dubiecko na lata 2024-2030 zostal przyjety Uchwata Nr
457/LXXV11/2024 Rady Miejskiej w Dubiecku z dnia 24 stycznia 2024r.

Przewodniczacy Zespotu Interdyscyplinarnego przygotowuje coroczne sprawozdanie
z dziatalnos$ci Zespotu Interdyscyplinarnego, ktore przektada Burmistrzowi Miasta i Gminy
oraz Radzie Miejskiej w terminie do 31 marca roku nastepnego po roku, ktérego
sprawozdanie dotyczy.

Na terenie gminy funkcjonuja stuzby, ktére prowadzg dziatania majgce na celu
przeciwdziatanie  przemocy  domowej, takie jak  Zespdt  Interdyscyplinarny
ds. Przeciwdziatania Przemocy Domowej, Miejsko- Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej
oraz Gminna Komisja ds. Rozwigzywania Problemow Alkoholowych. Obszar dziatan
wymienionych instytucji obejmuje w szczeg6lnosci: poradnictwo, konsultacje dla osob
uzaleznionych i wspétuzaleznionych od alkoholu, dziatania w ramach procedury Niebieskie
Karty, udzielanie wsparcia finansowego, przygotowywanie i realizacj¢ spotecznych kampanii
edukacyjnych, informowanie na temat dostepnych ustug pomocowych, edukacje dotyczaca
zjawiska przemocy oraz wiele innych.

W Miescie i Gminie Dubiecko funkcjonuje jeden Zespot Interdyscyplinarny do spraw
Przeciwdzialania Przemocy Domowej, ktory realizuje zadania w zakresie przeciwdzialania
przemocy domowej. Jego zadaniem jest integrowanie i koordynowanie dziatan jednostek
organizacyjnych pomocy spotecznej, gminnej komisji rozwigzywania problemow
alkoholowych, Policji, o$wiaty, ochrony zdrowia, organizacji pozarzadowych oraz
specjalistow w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie, a w szczeg6lnosci m.in:
-diagnozowanie problemu przemocy w rodzinie,

-podejmowanie dzialan w §rodowisku zagrozonym przemoca w rodzinie majacych na celu
przeciwdziatanie temu zjawisku,

-inicjowanie dziatan w stosunku do 0sob stosujacych przemoc.

W 2025r. w ramach swojej dziatalnosci Zespot Interdyscyplinarny realizowat nizej wskazanie
dziatania zawarte w Gminnym Programie Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony
Os6b Doznajacych Przemocy Domowej w Gminie Dubiecko:

I. Efektywne przeciwdzialanie przemocy poprzez wzmacnianie rozwoju systemu pomocy
na terenie gminy Dubiecko:

1) Kontynuacja prac Zespotu Interdyscyplinarnego,

2) Podnoszenie wiedzy i kwalifikacji cztonkow Zespotu Interdyscyplinarnego poprzez

udostepnienie specjalistycznych publikacji oraz udziat w szkoleniach,



3) Pomoc specjalistyczna prowadzona w ramach dziatan prowadzonych przez

specjalistow 1 psychologa w Punkcie informacyjno- konsultacyjnym dla os6b z problemem
alkoholowym i ich rodzin,

4) Prowadzenie monitoringu rodzin ze srodowisk szczegdlnie zagrozonych przemoca
domowa — realizacja zadania poprzez dziatania OPS , Policji, kuratorow sadowych,

5) Diagnozowanie zjawiska przemocy na terenie miasta i gminy.

I1. Podniesienie skutecznosci dzialan pomocowych ochrony na rzecz os6b dotknietych
przemocq domowa:

1) Zapewnienie dostepu do konsultacji specjalistycznej,

2) Prowadzenie poradnictwa socjalnego — realizowane przez pracownikow socjalnych

I asystenta rodziny MGOPS,

3) Zapewnienie schronienia dla 0sob i rodzin uwiktanych w przemoc — w Os$rodku

Wsparcia dla Ofiar Przemocy w Korytnikach.

III. Zwigkszenie skutecznosci dzialan interwencyjnych wobec oséb stosujacych przemoc
domowa3:

1) Podejmowanie interwencji wobec 0sob stosujacych przemoc domowa — pracownicy
socjalni, dzielnicowi Komisariatu Policji, pedagodzy szkolni,

2) Informowanie o mozliwosci uzyskania wsparcia w Punkcie informacyjno- konsultacyjnym
3) Stata wspotpraca z Komisariatem Policji, placowkami o$wiatowymi i GKRPA,

4) Wspotpraca z PCPR w Przemyslu odno$nie programoéw korekcyjno-edukacyjnych i
psychologiczno-terapeutycznych.

IV. Podnoszenie wiedzy i kwalifikacji osob zajmujacych si¢ problemem przemocy na
terenie Miasta i Gminy Dubiecko

1) Podnoszenie wiedzy i kompetencji przedstawicieli Zespotu Interdyscyplinarnego oraz osob
zajmujacych si¢ przemoca domowa, w szczegdlnosSci poprzez udostgpnienie cztonkom
Zespotu 1 grup diagnostyczno- pomocowych publikacji specjalistycznych oraz udziat
cztonkow Zespotu Interdyscyplinarnego 1 pracownikéw socjalnych w szkoleniach,

2) Organizowanie na terenie placowek o$wiatowo-wychowawczych dziatan profilaktycznych
minimalizujacych zachowania agresywne wsrod uczniéw — dzialalnos¢ OPS, pedagogow i
wychowawcow, dzielnicowych Komisariatu Policji,

3) Zwigkszenie skutecznosci udzielania pomocy dla osoéb uwiktanych w przemoc i skutecznej
ochrony ich praw poprzez podnoszenie kompetencji stuzb dziatajacych w tym obszarze-

udostegpnienie materiatow i1 publikacji,



4) Udziat przedstawicieli Zespotu Interdyscyplinarnego i grup diagnostyczno —pomocowych
w szkoleniach z zakresu przeciwdziatania przemocy domowe;j.

W 2025 roku odbyto si¢ 8 posiedzen stacjonarnych i 10 niestacjonarnych Zespotu
Interdyscyplinarnego, odbyto si¢ 39 posiedzenh grup diagnostyczno-pomocowych.
Oddziatywaniem Zespotu Interdyscyplinarnego objeto 5 rodzin tj. 12 osd6b w rodzinach.
Liczba 0s6b objetych pomoca w formie poradnictwa: psychologicznego — 1 osoba, prawnego
— 2 osoby, socjalnego — 6 o0s6b, poradnictwa $wiadczonego w Punkcie informacyjno-
konsultacyjnym- 3 osoby.

Zespot Interdyscyplinarny w 2025 r. ogotem pracowatl nad 5 Niebieskimi Kartami.
Pracownicy socjalni sporzadzili 3 Karty C, natomiast dzielnicowi z KP w Dubiecku 2 Karty
D. Zakoniczono procedure Niebieskiej Karty w 3 rodzinach. Po zakonczeniu Procedury
Niebieskiej Karty prowadzony jest monitoring w $rodowisku w 6 rodzinach. Ponadto
skierowano 2 osoby do programéw psychologiczno-terapeutycznych. W okresie
sprawozdawczym odbylo si¢ 1 szkolenie z zakresu zmian w przepisach dotyczacych
przemocy domowej, w ktorych udzial wzigta 1 osoba. Zadania zapisane w Gminnym
Programie Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony Oséb Doznajacych Przemocy
Domowej na lata 2024 -2030 podejmowane byly w 2025r. przez wszystkie podmioty i
instytucje zaangazowane w jego realizacje.

Na obsluge Zespotu Interdyscyplinarnego w roku 2025 wydatkowano kwote 6 000 zt
z dotacji Wojewody.

W ramach swoich kompetencji pracownicy socjalni oraz asystent rodziny prowadza prace
socjalng z rodzinami dotknigtymi przemocg m.in. pomoc w zalatwianiu spraw urzedowych,
bytowych, udzielaja informacji o przystugujacych $wiadczeniach 1 formach pomocy,
wskazuja instytucje zajmujace si¢ pomaganiem ofiarom przemocy domowej, w tym
mozliwo$ci otrzymania schronienia w os$rodkach wsparcia. Miejsko- Gminny Os$rodek
Pomocy Spotecznej w Dubiecku na biezaco rozpowszechnia informacje (broszurki i ulotki)
dotyczace zjawiska przemocy domowej wsrdd lokalnej spotecznosci, dostarcza informacji o
instytucjach udzielajacych pomocy 1 wsparcia ofiarom przemocy domowej, umieszcza
powyzsze informacje na tablicy ogloszen i stronie internetowe;j

Miejsko- Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Dubiecku, prowadzi biezaca wspolprace z
kuratorami sadowymi, GKRPA, dzielnicowymi Komisariatu Policji w Dubiecku, ochrong
zdrowia, placowkami o$wiatowymi itp.

Dziatania podejmowane przez MGOPS w odniesieniu do réznych kategorii osob uwiklanych

w problem przemocy domowej w ramach procedury ,,Niebieskie Karty” to:



a) dziatania podejmowane wobec 0s6b doswiadczajacych przemocy domowej:

- monitoring sytuacji w rodzinie — cykliczne wizyty w §rodowisku zamieszkania,

- udzielenie wsparcia oraz poinformowanie o mozliwosciach skorzystania z bezptatnego
poradnictwa psychologicznego oraz wsparcia terapeuty,

- wniosek do sadu o wglad w sytuacje rodziny,

- informowanie o prawach, mozliwych dzialaniach prawnych (m.in. zakaz zblizania sie,
kontakt z prawnikiem),

- objecie rodziny wsparciem w formie asystenta rodziny,

- pomoc socjalna i materialna tj. pomoc zywnosciowa CARITAS, pomoc w formie
dozywiania dzieci w szkole,

- praca socjalna,

- informowanie os6b doznajacych przemocy domowej o mozliwosci skorzystania z uslug
Specjalistycznego OsSrodka Wsparcia dla Osob Doznajacych Przemocy Domowej w
Korytnikach.

b) dziatania podejmowane wobec 0séb stosujacych przemoc domowa:

- monitoring sytuacji w rodzinie,

- motywowanie do uczestnictwa w programie psychologiczno-terapeutycznym, terapii do
spraw uzaleznien w Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,

- Wspotpraca z kuratorem sgdowym, Policja i Sadem,

- sporzadzenie wniosku do Zespolu Interdyscyplinarnego o skierowanie sprawcoOw przemocy
na program psychologiczno-terapeutyczny dla os6b stosujacych przemoc domowa
prowadzony przez Specjalistyczny Osrodek Wsparcia dla Oso6b Doznajacych Przemocy
Domowej w Korytnikach realizowany w siedzibie Miejskiego Osrodka Zapobiegania
Uzaleznieniom w Przemyslu,

- rozmowy interwencyjno-motywujace — u$wiadamianie o konsekwencji prawnych i
spotecznych zachowan przemocowych,

- wniosek do Sadu Rodzinnego o wglad w sytuacj¢ rodziny.

Cele okreslone w Gminnym Programie osiagni¢to w minionym 2025 r. poprzez:

1. Kontynuowanie i rozwijanie interdyscyplinarnej wspotpracy pomigdzy instytucjami i
podmiotami realizujgcymi Gminny Program Przeciwdzialania Domowej w Rodzinie i
Ochrony Os6b Doznajacych Przemocy Domowej w Gminie Dubiecko,

2. Zwigkszenie $wiadomo$ci spolecznej na temat przemocy domowej, poprzez

skoordynowane dziatania informacyjno-edukacyjne majace na celu upowszechnienie wiedzy



o zjawisku przemocy, formach jej wystepowania oraz sposobach radzenia sobie z tym
problemem,

3. Podnoszenie kompetencji i profesjonalizacje kadry stuzb i instytucji zaangazowanych

w przeciwdziatanie przemocy domowej poprzez uczestnictwo specjalistow w szkoleniach,
warsztatach, samoksztalcenie.

Jednoczes$nie nalezy:

1. Monitorowac¢ i realizowa¢ zadania wskazane w Gminnym Programie Przeciwdzialania
Przemocy w Domowej i Ochrony Oséb Doznajacych Przemocy Domowej na lata 2024-

2030 w Gminie Dubiecko oraz Krajowym Programie Przeciwdziatania Przemocy Domowe;j

w kolejnych latach,

2. Utrzymywaé Interdyscyplinarng wspotprace miedzy instytucjami i jednostkami
realizujgcymi dziatania i zadania w obszarze przeciwdziatania przemocy w rodzinie,

3. Rozszerza¢ oferte zaje¢ edukacyjnych, grup wsparcia dla osob do§wiadczajacych przemocy
domowej ze szczegdlnym uwzglgdnieniem oséb i rodzin z problemem alkoholowym,

4. Objac szczegdlnym wsparciem i nadzorem rodziny z dzie¢mi zagrozone przemoca

i demoralizacja,

5. Zwigkszy¢ mozliwos¢ udziatu pracownikoéw stuzb 1 instytucji udziatu w szkoleniach

z zakresu przeciwdziatania przemocy domowe;.



